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Organizac¢ni rad Materské Skoly Pohadka v Praze 12,
Imrychova 937/15, Praha 4- Kamyk

PROGRAM DNE

6,30 — 08,30 - ptichod déti, volna hra
- Cinnosti zaméfené na rozvo] celé osobnosti ditéte
Vv oblasti poznavaci, esteticke, citové, vztahove, jazykove
a komunikativni
08,30 — 09,15 - uklid hracek, pohybove cviceni, logopedické cviceni
09,15 - 09,30 - dopoledni svacina
09,30 -10,15- cinnosti zaméfené na rozvoj celé osobnosti ditéte
Vv oblasti poznavaci, estetické, citové, vztahové, jazykové

a komunikativni
10,15 - 11,30 - pobyt venku

11,30 - 12,15 - obéd

12,15 - hygiena, ukladani ke spanku, poslech cetby, relaxace
14,15 - postupné vstavani

15,00 - svacdina, hygiena

15,15 - volna hra, zajmova ¢innost, rozchdzeni

Dny v télocvicné:
Ttidni ucitelky planuji ¢innosti déti tak, aby vyuzily k ¢innostem moZnosti, které
poskytuje télocviéna. Vyuzit télocvicnu mohou tiidy 1 v ostatni dny, zalezi na
vzajemné domluve.

Dodrzovani spole¢nych pravidel

- umoznovat détem pokraovani v rozestavénych stavbach a rozehranych
hrach

- tfidy jsou ,,dilny* 1 ,,pokoje*

- ve tfidach je dostate¢ny prostor a Cas pro tvorbu déti

— déti po ukonceni Cinnosti po sobé uklizi pouzité pomicky, odpadky (papir
je odnasen do kontejneru sbérnych surovin)

- vSichni se snazime odpad tfidit na papir, plasty, sklo




- své vytvory maji vSechny déti mozZnost vystavit, odnést domt, darovat
nemocnym kamaradiim ¢i seniortim v Geriatrickém centru

- kazda véc ma své misto (hry, hracky, vytvarny material, papirové
kapesniky, apod.

- patek — uklidovy den

- déti oznamuji, kdyZ jdou na toaletu, po pouZiti toalety se myji, starSi déti
splachuji

- po obé&dg si Cisti zuby

Co dat détem do materské Skoly

= podepsany kartacek na zuby, détskou zubni
pastu, 4 x toaletni papir

= hygienické papirove kapesniky, role kuch.ubrouski, ubrousky

= prezivky (ne pantofle)

= obleceni do tfidy (pohodlné, volnéjsi, jednoduche ponozky)
zastérku nebo nebo kosili na vytvarné ¢innosti

= nahradni pradlo (spodni kalhotky, ponozky, tricko)

= obleéeni na pobyt venku (teplakova souprava — dle pocasi)

= plasténku, gumovky (ne destnik)

= 1gelitovou tasku nebo radéji batiizek na obleceni s sebou domil

= kapsaf na raminko k uloZeni obleceni

= détsky porcelanovy hrnecek

. polstarek k odpocinku

= nenosit Sperky, hracky jen po dohodé¢ s ucitelkou

V organizaci pribéhu dne je neménné pouze doba jidla, ostatni Cinnosti je
mozné aktualné upravit. Déti si samy piipravuji stil ke svacing tim, Ze si
prostfou prostirky. Star$i déti se obsluhuji pfi stolovani, berou si nadobi,
urcuji si porci jidla, pfi odpolednich sva€indch vybiraji ze 2 druht napoji,
uklizeji po sob€ nadobi. Dodrzuji spolecenské a hygienické navyky u stolu,
maji dostate¢né dlouhou dobu k jidlu. K jidlu je nenutime, ale snazime se,
aby ochutnaly, co neznaji a postupné rozsifily stravu o to, co neznaji
Zz domova. Umoznujeme détem podilet se na piipraveé vlastnich jidel (napf.
pernicky, vanocni cukrovi apod.).



Personalni obsazeni

Reditelka: Monika Lienertova

Ttidni ucitelky: Jana Rendlova
Mgr. Eva Markova
Dagmar Hillova
Lenka Postova
Pavlina Michalkova
Katefina Sladka
Lucie Lechnytfova

Asistentky pdg. Séarka Kolatova
Markéta Saldova
Eva Kobylkova
Lenka Kvasova
Hana Dobiasova

Uklid: Vrat'a Bornikova
Petra Hejlova
Vedouci SJ: Sarka Kolarova
Skolni jidelna: Eva Hudekova
Martina Ganzwohlova
Hospodaika: Michala Kuchatova
Skolnik: Patrik Lienert

Telefonni spojeni s MS:

Hospodaika, tfidy (zaznamnik): 2 4176 4096
Reditelka: 2 4177 2324
e — mail: mspohadka@mspohadka.cz

internet: www.mspohadka.cz

Provoz MS: 6.30 hod. — 17.00 hod.
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